
 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

องคการบริหารสวนตําบลบางย่ีโท  อําเภอบางไทร  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ไดจัดอบรมตามโครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ  ประจําปงบประมาณ 2562                       

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ กําลังตอแถวลงทะเบียนเพ่ือเขารับการอบรม 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ ตรวจสุขภาพชองปาก 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ เขารับการตรวจสุขภาพ 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 
 



 
รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      

ประจําปงบประมาณ  2562 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ เขารับการตรวจสุขภาพ 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 
 

 
 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

นายประสิทธิ์  สืบตระกูล  รองนายกองคการบริหารสวนตําบลบางย่ีโท 
กลาวรายงานวัตถุประสงคในการจัดโครงการ ฯ 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 
 

นางสาวนฤมล  หวังเทพอนุเคราะห  นายกองคการบริหารสวนตําบลบางย่ีโท 
กลาวเปดการอบรมตามโครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                                  

ประจําปงบประมาณ  2562 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 



 
รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      

ประจําปงบประมาณ  2562 
 

 
 

พระทองหยด  วีระพงษ (เจาอาวาสวัดบางย่ีโท) 
บรรยายธรรมะ  เรื่อง “ธรรมะกับผูสูงอายุ และผูพิการ” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ เขารับฟงการบรรยายธรรมะ 
เรื่อง “ธรรมะกับผูสูงอายุ และผูพิการ” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 
 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 
 

 
 

นางสาวพัสสวรรณ ธิปจรัสวสุ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ  รพ.สต.แคตก 

บรรยายเรื่อง “สุขภาวะท่ีเปนปญหาตอสุขภาพของผูสูงอายุและผูพิการ” 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ  
รับฟงการบรรยายเรื่อง “สุขภาวะท่ีเปนปญหาตอสุขภาพของผูสูงอายุและผูพิการ” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 



 
รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      

ประจําปงบประมาณ  2562 
 

 
 

นางขวัญยืน  แกวมณี พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ  รพ.สต.บางย่ีโท  
บรรยายเรื่อง “การดูแลสุขภาพตนเองของผูสูงอายุและผูพิการ  ดวยหลัก  3  อ.  2  ส.  สูสุขภาพดี” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 
 

 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ  
รับฟงการบรรยายเรื่อง “การดูแลสุขภาพตนเองของผูสูงอายุและผูพิการ  ดวยหลัก  3  อ.  2  ส.  สูสุขภาพดี” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

นายสมจิตร  สงเคราะหธรรม (ผูอํานวยการ รพ.สต.บางย่ีโท) 
บรรยายเรื่อง “การดําเนินงานชมรมผูสูงอายุ” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ  
รับฟงการบรรยายเรื่อง “การดําเนินงานชมรมผูสูงอายุ” 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 
 

 
 

 
สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ เขาแถวรับประทานอาหารวางและเครือ่งดื่ม 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ เขาแถวรับประทานอาหารเท่ียง 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

อาหารวางและเครื่องดื่ม 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 

 
 

ผลไม 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 

 
 

อาหารกลางวัน 
ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 

 
 
 



 
 
 

 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ  
นั่งลอมวงรวมกันรับประทานอาหารกลางวัน 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 
 

 
 

องคการบริหารสวนตําบลบางย่ีโท  รวมกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ 
รณรงคใชถุงผา เพ่ือลดการใชถุงพลาสติก 

ในวันท่ี  1  สิงหาคม  2562  ณ ศาลาการเปรียญวัดบางย่ีโท 
 
 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

รถทัวรคันท่ี 1  ทัศนศึกษา ณ จังหวัดอางทอง และจังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 

รถทัวรคันท่ี 2  ณ ณ จังหวัดอางทอง และจังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 
 
 



 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

รถทัวรคันท่ี 3  ทัศนศึกษา ณ จังหวัดอางทอง และจังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 

รถทัวร 3  คัน นําผูสูงอายุและผูพิการไปทัศนศึกษา ณ จังหวัดอางทอง และจังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 
 
 
 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 
 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดขุนอินทประมูล  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดขุนอินทประมูล  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 



 
 
 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดตนสน  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 
 

 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดตนสน  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 

 
ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดมวง  จังหวัดอางทอง 

ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   
 

 
 

 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดมวง  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

ทัศนศึกษา ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 

ทัศนศึกษา ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 
 

 

 
สมาชิกชมรมผูสูงอายุ  และผูพิการ รวมกันทํากิจกรรมสันทนาการ 

 ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

 

 
 

รับฟงการบรรยายเรื่อง “การบริหารจัดการโรงเรียนผูสูงอายุ  และหลักการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ                
ประโยชนท่ีไดรับจากการมาเรียนในโรงเรียนผูสูงอายุ” 

จากวิทยากรของโรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

  
 

 
อาหารกลางวัน 

ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562  ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
 
 

 
 



 
 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

 
 

 
 

สมาชิกชมรมผูสูงอายุ และผูพิการ  รับประทานอาหารกลางวัน 
ในวันท่ี 2 สิงหาคม 2561 

 ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดพิกุลทอง  อําเภอทาชาง  จังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 

 
 

ทัศนศึกษาพัฒนาจิตใจ ณ วัดพิกุลทอง  อําเภอทาชาง  จังหวัดสิงหบุรี 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562   

 
 
 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 

 
 

 
 

 
อาหารกลางวัน 

ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562  ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

ผูสูงอายุและผูพิการเดินทางไปทัศนาศึกษา ณ จังหวัดอางทอง และจังหวัดสิงหบุรี 
วันท่ี 2 สิงหาคม 2562 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

รูปภาพประกอบ : โครงการพัฒนาจิต  สงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  และผูพิการ                      
ประจําปงบประมาณ  2562 

 

 
 
 

 
 

อาหารวาง 
ในวันท่ี  2  สิงหาคม  2562  ณ โรงเรียนผูสูงอายุตําบลหัวตะพาน  อําเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง 

 
 
 
 

 


